SKI ALPIN Donnershachwald 2020

[S)ie:[um: 18. bis 25. Januar 2020

U igebiet: Donnersbachwald, Steiermark (riesneralm.at)
nterkunft: Gasthof Zur Gams (zurgams.at) |

Anreise:  Eigene Anreise

gfﬂTr;hzl_tgL §ind 7 Ubernachtungen (DZ), Halbpension
ge-Skipass, SpaB und sportliche Herausforderur;g

Anmeldeschluss: 13. Dezember 2019

oardfahrerinnen

wir wieder eine Woche im
d mit Euch verbringen. Spal3
mer garantiert - egal

Liebe Ski- und Snowb

Auch in der nachsten Saison wollen
Schnee im schonen Donnersbachwal
und sportliche Herausforderung sind wie im

ob auf Skiern oder dem Snowboard.

as Interesse groB ist, melde

Da die Platzanzahl begrenzt und d
er zuerst kommt, malt zuerst.

dich bitte zeitig an. Wie immer gilt: w

tte an: ypww@web.de

Anmeldungen bi
01575 6157033 (Yessica P. Weber-Walleck)

Kontakt fur Fragen:




Allianz @) SKI ALPIN Trainingscamp der BSG Allianz Koln

Donnersbachwald in der Steiermark

18.01.2020  Anreise bis 18.00 Uhr, Einteilung der Skigruppen

19.01.2020  Einweisung ins Skigebiet
Skiguiding von 9.00 — 12.00 Uhr fur die Gruppen 1— 3 + Snowboardgruppe
Treffpunkt Talstation Riesneralm
Skiguiding von 13.00 — 15.00 Uhr flr die Gruppen 4 — 6
Treffpunkt Talstation Riesneralm

20.01.2020  Stangentraining Slalom von 9.00 —12.00 Uhr fUr alle Gruppen
Laufeinheit 16.00 — 17.00 Uhr, Treffpunkt Parkplatz Gasthof zur Gams

21.01.2020  Stangentraining Riesenslalom 09.00 —12.00 Uhr ftr alle Gruppen
EisstockschieBen von 19.00 — 21.00 Uhr

22.01.2020 Laufeinheit 07.00 — 08.00 Uhr, Treffpunkt Parkplatz Gasthof zur Gams
Stangentraining Riesenslalom 13.00 — 15.00 Uhr fir alle Gruppen

23.01.2020  Training Riesenslalom von 09.00 — 12.00 Uhr fr alle Gruppen
Schneewanderung zur Morsbachhitte 17.00 Uhr —20.00 Uhr

24.01.2020  Abschlussrennen Riesenslalom 09.00 — 14.00 Uhr
Siegerehrung um 17.00 Uhr im Gasthof zur Gams

25.01.2020 Abreise bis 12.00 Uhr




