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LETTER

Hambu [Q o

... sicher, denn es ist einiges los so nach der Sommerpause! .... Viel Spal3 beim Lesen ... Ach ja, auch auf der
Homepage der BSG Allianz K&In gibst immer was Neues. Einfach mal reinschauen unter www.bsg-koeln.de

Gibt's was Neues? ...

WCSG La Baule 2018 - die 2. Betriebssport Weltmeisterschaften

Schon gesehen/gehort? Nachdem unsere FuBball-Damen den 1. Weltmeistertitel bei den Betriebssport
Weltmeisterschaften auf Mallorca 2016 geholt haben, wollen wir auch bei den 2. World Company Sports Games in La
Baule/Frankreich starten. Los geht's vom 23. bis 27. Mai 2018. Dieser wunderschdne Badeort liegt in der Region

Pays de la Loire, der nicht nur zum urlauben einladt. Sondern nattrlich zum Sport. Alle Infos und die Anmeldung
gibt's unter http://www.bsg-koeln.de/index.php/events-2/la-baule-wcsg-2018. Anmeldeschluss ist der 31.12.2017.
Also auf geht's nach Frankreich. Wer ist mit dabei?

[ Fur alle Laufer/-innen ...

.. nach dem tollen Lauf in diesem Jahr wollen wir auch in 2018 wieder beim Lauf zwischen den Meeren am 26. Mai
2018 als Team mitlaufen von Husum nach Damp. Und das Team ist auch schon fast komplett. Aber ein klein wenig
Verstarkung kénnten wir noch brauchen. Also meldet Euch bei Wenke Hopf, Tel. 3835.

BSG Segeltorn 2018 im Ijsselmeer

Die Segelsaison neigt sich fir dieses Jahr allmahlich dem Ende und die ersten Boote werden wintertauglich gemacht.
Aber kein Grund traurig zu sein, der ndchste BSG Segeltorn steht bereits an! Vom 15. - 17.06.2018 geht's wieder ins
Ijsselmeer. Alle weiteren Infos und Details gibt's unter http://www.bsg-koeln.de/index.php/neuigkeiten/83-
segeln/185-bsg-segeltoern-2018-im-ijsselmeer und nattrlich bei Katia Winkler, Tel. -6429
(katia.winkler@eulerhermes-rating.com).

Golf - Platzreifekurs

Auch in diesem Jahr bietet die BSG Allianz wieder die Mdglichkeit eines Golf Platzreifekurses. Der Kurs startet am
29.10.2017 (und ist schon fast ausgebucht). 1 Platz wére noch zu vergeben. Also wer ist noch dabei?
Im Januar 2018 startet ein weiterer Platzreifekurs. Nahere Infos dazu folgen spater.

Abschied Segelsaison - Schon jetzt fiir die nachste Saison anmelden

Am 23.9. 2017 wurde die Segelsaison mit einem letzten Torn nach Gliickstadt verabschiedet. Viel gab es zu sehen,
aber lest selbst. Die Segelsaison startet wieder ab April: jede Woche Dienstags um 18 Uhr und nattirlich mit
regelmaRigen Wochenendtérns. Wenn ihr euch bereits jetzt Platze sichern mochtet oder weitere Informationen
benotigt, wendet euch bitte an Katia Winkler, Tel. -6429 (katia.winkler@eulerhermes-rating.com).

Golf zum mal Ausprobieren

.. hiel es am 15. und 22.09.2017. Ja, gleich 2mal, denn die Resonanz auf den Golf-Schnupperkurs war so groB3, dass
gleich 2 Termine stattfanden. 24 vielleicht angehende Golfer/-innen probierten sich und hatten viel SpaB. Mal sehen,
was daraus wird ....




Das Gesundheits- und Vitalstudio des Griin-Weif8 Eimsblittel e.V.

Ab sofort bietet die BSG Allianz allen die Mdglichkeit, zu verglnstigten Konditionen im Vitalstudio des Griin-Weif3
Eimsbuttel e.V. zu trainieren. Dieses Studio ist mit einem ganzheitlichen Konzept auf den Gesundheits- und
Praventionssport ausgelegt. Dafiir stehen hochmoderne Geréte und ausgebildete Trainer und Therapeuten zur
Verfligung. Es lohnt sich, dieses Studio mal anzuschauen. Nahere Informationen sind im DACH Net zu finden oder bei
Heike Fischer.

Auch in 2017: Bonusprogramme der Krankenkassen
Die meisten Krankenkassen bieten fir ihre Versicherten Bonusprogramme an, die z.B. auch Sport beinhalten. Wer
einen Stempel/eine Unterschrift in dem Bonusheft benétigt, kann sich gern melden bei Heike Fischer.
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